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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов (по ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 

10 М (естественно-научный профиль) 

 

 

Обязательные 

предметные области 

 

 

 

Учебные предметы 

Уровень Количество 

учебных часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

Всего 

10 
класс 

11 
класс 

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 
ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Родной язык (русский) Б - - - 

Родная литература 
(русская) 

Б - - - 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

 

 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 2 4 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

ОБЩЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура* Б 2 2 4 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 

Б 
 

1 
 

1 
 

2 

Индивидуальный проект Б 1 - 1 

Всего  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Практическая химия ЭК** 2 2 4 

Биология плюс ЭК** 2 2 4 

Математика плюс ЭК** 1 1 2 

Системное повторение курса русского языка ЭК** 1 1 2 

Технология написания сочинений в старших классах ЭК** - 1 1 

Всего  6 7 13 

Учебные недели  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 37 74 

Количество часов в год  1258 1258 2516 
* Физическая культура - 3-ий час физической культуры реализуется в блоке внеурочных занятий 
**ЭК – элективные курсы 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов (по ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 
10 А (социально-экономический профиль с выделением универсальной группы) 

 

 

Обязательные 

предметные области 

 

 

 

Учебные предметы 

Уровень Количество 

учебных часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

Всего 

10 
класс 

11 
класс 

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Родной язык (русский) Б - - - 

Родная литература 
(русская) 

Б - - - 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

 

 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

ОБЩЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура* Б 2 2 4 

 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

 
Б 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
2 

Индивидуальный проект  1 - 1 

Всего  32 31 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Системное повторение курса русского языка ЭК** 1 1 2 

Технология написания сочинений в старших классах ЭК** 1 1 2 

Математика плюс ЭК** 1 1 2 

Трудные и дискуссионные вопросы в изучении 
отечественной истории IХ-ХХ вв. 

ЭК** 

1 1 2 

Актуальные вопросы обществознания ЭК** 1 2 3 

Всего  5 6 11 

Учебные недели  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 37 74 

Количество часов в год  1258 1258 2516 
* Физическая культура - 3-ий час физической культуры реализуется в блоке внеурочных занятий 

**ЭК – элективные курсы 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
10-11 классов (по ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 

10 Б (технологический (инженерный) профиль с углубленным изучением математики и физики 

с выделением гуманитарной группы) 

 

 

 

Предметная область 

 

 

 

Учебный предмет 

 

 

Уровен 

ь 

Количество 

учебных 

часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

Количество 

учебных 

часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

Г* ИТ* Г* ИТ* 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть  

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 
Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

 

 

 

 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала 
математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 
1 1 

Информатика Б 1 1 

 

 

ЕСТЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Физика У  5  5 

Физика Б 2  2  

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

 

 

 

ОБЩЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История У 4 4 

История Б 2 2 

Обществознание Б  2  2 

Обществознание У 4  4  

География Б 1 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура* Б 2 2 

ОСНОВЫ 
БЕЗОПАСНОСТИ И 
ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 

Б 
 

1 
 

1 

Индивидуальный проект Б 1 - 

Всего  34 33 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика плюс ЭК**  1  1 

Актуальные вопросы обществознания ЭК** 1 1 

Трудные и дискуссионные вопросы в изучении 
отечественной истории IХ-ХХ вв. 

 

ЭК** 1 
1 

Системное повторение курса русского языка ЭК** 1 1 

Технология написания сочинений в старших классах ЭК** - 1 

ИТОГО  3 4 4 5 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 

Количество часов в год 1258 1258 
* Физическая культура - 3-ий час физической культуры реализуется в блоке внеурочных занятий 



**ЭК – элективные курсы 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов (по ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 

11 М (естественно-научный профиль) 

 

 

Обязательные 

предметные области 

 

 

 

Учебные предметы 

Уровень Количество 

учебных часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

Всего 

10 
класс 

11 
класс 

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Родной язык (русский) Б - - - 

Родная литература 
(русская) 

Б - - - 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

 

 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 4 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

ОБЩЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура* Б 2 2 4 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 
 

1 
 

1 

2 

Индивидуальный проект Б 1 - 1 

Всего  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Практическая химия ЭК** 2 2 4 

Биология плюс ЭК** 2 2,5 4,5 

Математика плюс ЭК** 1 1 2 

Системное повторение курса русского языка ЭК** 1 1 2 

Технология написания сочинений в старших классах ЭК** - 0,5 0,5 

Всего  6 7 13 

Учебные недели  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 37 74 

Количество часов в год  1258 1258 2516 
* Физическая культура - 3-ий час физической культуры реализуется в блоке внеурочных занятий 
**ЭК – элективные курсы 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
10-11 классов (по ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 

11 Ф (технологический (инженерный) профиль с углубленным изучением математики и 

физики с выделением социально-экономической группы) 

 

 

 

Предметная область 

 

 

 

Учебный предмет 

 

 

Уровен 

ь 

Количество 

учебных 

часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

Количество 

учебных 

часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

СЭ* ИТ* СЭ* ИТ* 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть  

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 
Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 

 

 

 

 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала 
математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 
1 1 

Информатика Б 1 1 

 

 

ЕСТЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Физика У  5  5 

Физика Б 2  2  

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

 

 

ОБЩЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История Б 2 2 

Обществознание Б  2  2 

Обществознание У 4  4  

География Б 1 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура* Б 2 2 

ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ И 

ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 

Б 
 

1 
 

1 

Индивидуальный проект  1 - 

Всего  32 33 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математические методы в физике ЭК**  1 - 

Математика плюс ЭК** 1 1,5 

Актуальные вопросы обществознания ЭК** 2 1 2 1 

Системное повторение курса русского языка ЭК** 1 1 

Технология написания сочинений в старших классах ЭК** - 0,5 

Компьютерное программирование ЭК** - 1 

ИТОГО  5 4 6 5 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 

Количество часов в год   
* Физическая культура - 3-ий час физической культуры реализуется в блоке внеурочных занятий 
**ЭК – элективные курсы 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов (по ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 
10 Г (гуманитарный профиль с выделением психолого-педагогической и универсальной группы) 

 

 

Обязательные предметные 

области 

 

 

 

Учебные предметы 

Уровень Количество 

учебных часов 

в неделю 

(6-ти дневная 
неделя) 

Всего 

10 
класс 

11 
класс 

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Родной язык (русский) Б - - - 

Родная литература 
(русская) 

Б - - - 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

 

 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 2 4 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

ОБЩЕСТВЕННО- 

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История У 4 4 8 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура* Б 2 2 4 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 
И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Основы безопасности и 
защиты Родины Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 - 1 

Всего  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Системное повторение курса русского языка ЭК** 1 1 2 

Технология написания сочинений в старших классах ЭК** 1 0,5 1,5 

Математика плюс ЭК** 1 1 2 

Трудные и дискуссионные вопросы в изучении 
отечественной истории IХ-ХХ вв. 

ЭК** 

1 1 2 

Актуальные вопросы обществознания ЭК** 1 2 3 

Основы педагогики и психологии ЭК** 1 - 1 

Физика в задачах ЭК** - 0,5 0,5 

Трудные вопросы английской грамматики ЭК** - 1 1 

Всего  6 7 13 

Учебные недели  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 37 74 

Количество часов в год  1258 1258 2516 
* Физическая культура - 3-ий час физической культуры реализуется в блоке внеурочных занятий 



**ЭК – элективные курсы 
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